AMESTOY ALONSO

FISIOTERAPEUTA - DOCTOR EN NEUROCIENCIAS

CONTACTO

&d info@bioma.eus

@@ @b.amestoy.fisioterapia

PERFIL

Investigo en nerociencias y
sobre el dolor crénico para
entender mejor la practica
clinica del dia a dia, los
pacientes y la expresion de
sus sintomas. También para
dotar a la fisioterapia de
conceptos neurocientificos
actuales y de calidad

IDIOMAS

Castellano
Euskera
Inglés

Catalan

O

FORMACION

¢ Doctorado en Psicologia Clinica y de la Salud.
Universitat de Barcelona (UB). Dolor crénico y realidad
virtual.

¢ Master en Ciencias del Sistema Nervioso
Especializacion en Fisioterapia
Neuromusculoesquelética Invasiva

e Grado en Fisioterapia. Especialidad en aparato-
locomotor. Escoles Universitaries Gimbernat.

CURSOS

e Ecografia musclo-esquelética

e Programacion del Entrenamiento de Fuerza en
Patologias para fisioterapeutas.

e Curso Concepto Mulligan, Cuadrante Inferior (basicoy
avanzado).

e Puncion secay tratamiento conservador del Sindrome
de Dolor Miofascial.

EXPERIENCIA LABORAL A DESTACAR

FISIONUM. Clinica Privada especializada en dolor cronico,
fisioterapia del aparato locomotor y deportiva

IDIBAPS. Investigacion en las aplicaciones de la Realidad
Virtual en diversos cuadros de dolor agudo y crénico

AE Prat - Primer equipo (Segunda Division RFEF)

CE Europa - Primer equipo (Tercera Division RFEF)

Fisioterapeuta | Hospital Clinic de Barcelona
-Rehabilitacion ortopédica

-Oncologia general y Hematologia
-Unidad de cuidados intensivos y COVID
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